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;ﬂﬁﬂf Biologia. Ciencias | es un proyecto novedoso que reune
]ﬂ s rigor académico + enfoque bioético y ecologico.
ﬁ“ F_ é Combina contenidos de:
' > Biologia

> Medicina

2 Educacion para la salud

> Bioética

> Ecologia

» Conocimiento de cultura y herbolaria mexicana
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Todos los autores son investigadores. Cada uno tiene 1 o0 2
doctorados en su propia rama:

*Biologia

*>Medio Ambiente

2Salud Publica

2Nutricion

*Fisiologia Humana

*Enfermeria

2 vy Educacion

Todos ellos, ademas, estan a |a vanguardia en
investigacion y ejercen la docencia.
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La metodologia pedagodgica es la ensenanza-aprendizaje
por medio de experiencias significativas.

Todo el texto esta relacionado con situaciones cotidianas
de ninos mexicanos en diferentes regiones geograficas y
culturales.

La biologfa y la vida

Lupe tiene 16 afos, juega al bisquet
desde los 6 ya que su padre s un
gran aficionado. Cuatro aflos atrids
le diagnosticaron alergia af polen
y Oltmamente ha temddo algin
ataque de asma. Eda es muy buenay
000 de cus sueflos es jugarenialga

a algin dia.
’ Pero ademas estd iImpactada porque Marfa no fue a entrenar varios
" dfas porque estaba mery trste: su padre habla muerto de un infarto
al corazén. Segdn se supo en of colegio, Ia causa fue ol tabaco, ¥ esque
- « papd de Marfa fumaba en muchas ocasiones y io habla emperado 3
hacer desde su adolescencia. Lupe Io sabla porque &3 veces que habls
estado conversando con el sefior sentfa un fuerte olor & abaco en

su aliento, lo que le molestaba. Ella estd tan triste como su amiga,

¥a que apreciaba al sefioc ¥ se ha quedado pensando si esta
muerte podria haberse evitada.

Durante el tema siguiente plensa en £SI2S preguntas que
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;ﬂ ﬁﬂf ¢Como se estructura el libro?
. ‘67 Esta estructurado en 5 Bloques que responden a la

ﬁ“ 2 programacion de la SEP para la Materia Ciencias | (Enfasis
J ﬂ . en Biologia) del Primer Grado de Secundaria.

ﬂﬁ“ 7 4 Bloques con contenido en general
“ya

1 Blogue especial, centrado en los proyectos
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& Bloque 1: La biodiversidad: resultado de Ia
evolucion

& Bloque 2: La nutricion como base de la salud y la
vida

& Bloque 3: La respiraciéon y su relacién con el
ambiente y la salud

& Bloque 4: La reproduccion y la continuidad de Ia
vida
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Cada uno de estos Bloques esta dividido en 4 Temas, segun
sefala el programa de la SEP.

En cada Bloque:
& El Tema 1 esta relacionado con salud humana

& el Tema 2 con biologia en general,
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LA BIODIVERSIDAD:
> RESULTADO DE LA

TEMA 3

Intevacciones entre {a
ciencia y {a tecnofogia
en fa satisfaccion de _
\ necesidades <4
TEMA2 © PROYECTO
[mportancia de . e Hacia {a construccion
(as aportaciones G e S de wna ciudadania
de Darwin : AR responsable y
- R AT parficipafiva



BIOLOGIA. CIENCIAS 1

ﬂﬂ L Los Temas se abren con:

# Objetivos de aprendizaje relacionados con contenidos:
= Cognoscitivo
= Actitudinal
= Procedimental

# Una anécdota, “La biologia y la vida”, conectada con la vida
cotidiana del alumno, de |la que surgen preguntas que el alumno
contestara al final con lo que aprende en el Tema.

Blo: I/

I / @

¢/o [y TEMA3

/ INTERACCIONES ENTRE LA

_ CIENCIAY LA TECNOLOGIA EN LA
i ﬂ SATISFACCION DE NECESIDADES
/"//l . E INTERESES

AL FINAL DE ESTE TEMA:
o| Conocerds {a hisforia del microscopio y fos ava
o| Enfenderis mejor fa importancia de fas tre

figacion.
| conocimiento del enforno y de {a investig '
o | Podvis identificar creencias e ideas fafsas acerca de algunas enfermedades

nces que fenmﬁo S uso.
udiciones indigends, del
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dﬁ L Cada Tema esta dividido en Subtemas:

# Define objetivos especificos y ayudas para una lectura
ordenada.

# Proporciona experiencias significativas que agilizan el proceso
ensefanza/aprendizaje.

# Permite una mejor programacion de las clases.
# Facilita la evaluacion.

Bloque IV / TEMA1

| SUBTEMAL

Potencialidades de la sexualidad humana

Ya hemos dicho que la sexualidad
siempre tendrd que ver con nuestro
cuerpo, con nuestros sentimientos,
con nuestra inteligencia/voluntad y
con lo que aportamos y recibimos de
la sociedad.

Reproductividad

Sexo y el “género”

Ahora vamos a recorrer las formas Vinculos afectivos
concretas en que la sexualidad se
manifiesta en la vida de una persona.
Esto es a lo que los expertos llaman El erotismo
“las cuatro potencialidades de la
sexualidad™:
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uﬂ ﬁﬂf Los Subtemas se dividen en Partes que hacen mas amena
]ﬁ ; la lectura y facilitan la comprension:

EN ESTE BLOAQVE ENCONTRARAS:

TEMA1
RESPIRACION Y CUIDADO DE LA SALUD (p4g. 150)

SUBTEMA 1: Relacién entre la respiracién y la nutricién en la
obtencidn de la energia para el funcionamiento del cuerpo
humano.

PARTE ): Anatomia del sistema respiratorio
PaeTe 2: ;Co6mo llega el oxigeno desde el aire a la sangre?
ParTE 3: ;Co6mo se transporta el oxigeno en sangre?

PARTE 't: ;Las células también respiran?

SUBTEMA 2: Andlisis de algunas causas de las enfermedades
respiratorias mas comunes como influenza, resfriado y
neumonia e identificacion de sus medidas de prevencion.

PaeTE ): Infecciones respiratorias. ;Se contagian?

ParTeE 2: Enfermedades respiratorias no infecciosas

SUBTEMA 3: Andlisis de los riesgos personales y sociales del
tabaquismo.

PARTE ): ;Qué es el tabaco?

ParTE 2: El Tabaquismo ;Cémo afecta el tabaco a la salud?
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un icono que permite al alumno detectar con mayor
rapidez los conocimientos que son esenciales:

Nuevos tratamientos
para combatir las
enfermedades
respiratorias:

¢Cémo surgieron los
antibiéticos?

¢Qué son las vacunas?
¢Son eficaces?

¢Se pueden diagnosticar
enfermedades
pulmonares a través de
las imagenes?

Microorganismo
Antibiéticos
Vacunas

TAC

PARA QUE NAVEGUES MEIOR...
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Cada Subtema concluye con un Mini repaso: actividades
cortas y simples que sirven de recapitulacion y permiten

hacer evaluacion formativa:

MINI REPASO - SUBTEMA ) / PARTE )-A

@ Lee y observa fa pigina 220, fuego confesta:
a. ;Qué evenfo marca ef inicio def ciclo?
b. La ovulacion, tiene fugar siempre ef mismo dia def ciclo?
¢. Aproximadamente, ;cudntos dias dura ef ciclo femenino? ;Y fa fase fértif?
d. (Por qué ef grifico no forma un circulo cervado?

> @ Relaciona corvectamente fos organos masculinos y femeninos (cofumna cenfraf) con sus caracteristicas.
Ten en cuenfa gue un mismo organo puede fener mds de una caracterisfica.

Fredvos stostoomn Uretra Confiene el material genético del
Almacena espermatozoides paie
En las vesiculas seminales se Epididimo Via de espulsion de fa orina

Juntn.con el flquido.semial Afli terminan de maduvar

Via de expufsion def Testiculo fos espermatozoides
{iquido seminal

Responsab!e de fos caracferes
sexuales secundarios

Produce espermatozoides Espermatozoide
Es vesponsable de fos caracteres
Alberga af fefo Trompas de sexuales secundarios
Comunica ef ifero con Fafopio En eftas se produce fa union de
e{ exterior dvulo y espermatozoide
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Al final de cada Tema hay una serie de Actividades en diferentes
formatos:
# Repaso
# Relacion de conceptos

# Aplicacion de lo aprendido: a través de experimentos, pequefas
investigaciones de campo y aplicaciones a situaciones cotidianas.

Estas actividades permiten realizar evaluaciones sumativas.
Un cddigo de semaforo sefnala el grado de dificultad.

Blogque I/ TEMA2

ACTIVIDADES

Preguntas de repaso
o (1) iQué es un fosif? ;Qué evidencias nos puede aportar sobre fa evolucion?
° @ :Qué es una mufacion? ;Qué Fape{ pueden fener {as mutaciones en {a evofucion?

Vo000 06004

s00060

© (5) ;Podriamos decir que la evofucion sigue actuando hoy en dia o es algo que ocurrio en ef pasado?

° @ ¢Qué es {a biogeografia? ;Por qué se considera una evidencia de fa evofucion?

° @ {Qué aporta el neodarwinismo a {a teoria de {a evofucion de Darwin-Waflace?

© 1&) iQué diferencia existe entre sefeccion natural y sefeccion arfificiaf?

© @ iPodemos inffuir nosotros, hoy en dia, en fa evolucion?

. @ (En qué se parecen fas alas de un pdjaro y ef brazo humano? ; Como se flaman este tipo de drganos?

) @ Segyin el darwinismo, no fodos fos d dientes de una poblacion natural sobreviven y son capaces de

veproducirse. ; Cudes si fo hacen?
° @ Explica como inffuye ef aisfamients

o T )
ey enfa f de nuevas especies.

bannado
2 EEXE NN )

Actividades para {a vefacién de conceptos
En fas siguientes imdgenes, fijate bien en ef pico y fas patas de cada ave. Une cada especie con ef afimento
que consume:
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o £/

hﬂ ﬁ ¥ Cada Tema esta resumido por un Mapa Conceptual que
7 ° '.ﬂf-'i facilita que los alumnos fijen conceptos y ordenen la
ﬁ ; informacion:

/s BLOAVE I/ TEMA 2
Y
a ﬂ )
[ [+" T

sl | DISTINTAS ESPECIES
/ , COMPARTEN ORIGENES

- - EXISTENC
EMBRIOLAGICAS ) = @ = s EAARROS

VARIABILIDAD ENTRE INDIVIDVOS DE LA
7 MISMA ESPECIE

S PlLaceS SELECCION NATURAL DE CARACTERES QUE
I CovoRECEN LA ADAPTACION AL MEDIO

HERENCIA DE LOS CARACTERES SELECCIONADOS

[ (i) > D
VARIABILIDAD ) = veze s
- "

%
\
6/

.
o G\ -
- . u-_' .
EOW=NCrO<Mm
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s.ﬂ ﬁﬂf Bloque especial, centrado en los proyectos

ﬁ u F Z El Bloque 5, “Salud, ambiente y calidad de vida” consiste
g * en el “Proyecto: hacia la construccién de una ciudadania
j ﬂ ", responsable y participativa”.

hﬂ_ﬁ_"; Esta dedicado a actividades que se pueden ir
| /) - /= implementando a lo largo del afio.

No esta dividido en Temas como los anteriores.
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Ciencias I

BLOQUE | - LA BIODIVERSIDAD: RESULTADO DE LA EVOLUCION

Tema 1. El valor de la Tema 2. Importancia de las
biodiversidad aportaciones de Darwin

Cavven Bt

Recursos del alumniu
on-line

Recursos del alumno
off-line

Propuesta Gidstica

Tema 3. Interacciones entre la

Tema 4. Proyecto: Hacia la
ciencia y la tecnologia en la construccion de una ciudadania
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Los docentes disponen en la plataforma web de una guia en la que se
responden todas las preguntas que se le plantean al alumno, indicando
en qué lugar exacto del libro esta cada respuesta.

Y

® V' 4 1
Blologla BIOLOGIA. CIENCIAS 1
Ciencias I = (\rﬁ‘l—:l?j

Tema 1. El valor de la Tema 2. Importancia de las
biodiversidad aportaciones de Darwin

Carves Bt

Recursos del alumno
on-line

Recursos del alumno
off-line

Propuesta didactica

Tema 3. Interacciones entre la Tema 4. Proyecto: Hacia la
cienciay la tecnologia en la construccion de una ciudadania
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También disponen de una amplia bateria de preguntas adicionales,
segmentadas por grado de dificultad, en todos los temas, con las que el
docente puede armar examenes y evaluaciones con estas preguntas.

Cada pregunta incluye su respuesta para facilitar la calificacion.

Biologia - Ciencias | Editorial Casals Examenes modelo Blogue |

Tema 2. Importancia de las aportaciones de Darwin

‘ Preguntas para examenes tipo test (opcion multiple) ‘

* Se sefiala en rojo la respuesta correcta en cada caso ‘

Nivel de dificultad: bajo

1. Lafosilizacion es:
a. El proceso por el que se extrae un fosil para su estudio
b. El proceso por el que un ser vivo se transforma en un fosil
c. Laconsecuencia de no adaptarse a las nuevas tecnologias
d. El proceso por el que se buscan fasiles en una excavacion

2. ¢Cual es el famoso libro de Charles Darwin donde se explica con detalle la teoria de la
evolucion?
a. "“Laevolucion paso a paso”
b. “Elorigen de las especies”
c. “Historia de la vida en la Tierra”
d. “La evolucion de plantas y animales”

3. Los fasiles son:
a. Restos de organismos antiguos o sefiales de su actividad preservados durante
largos periodos de tiempo
b. Formas animales talladas en piedra por antepasados
¢. Huesos de animales conservados dentro de piedras
d. Organismos antiguos que quedaron detenidos en el tiempo por causas
desconocidas
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A lo largo del libro se introduce nuevo vocabulario que se
recoge en el Glosario final:

GLOSARIO

A

Abiético: factor no biolégico, elemento no vivo.

Aborto: interrupcion del embarazo y expulsion del feto muerto. Puede
producirse por causas naturales o de forma voluntaria. El aborto inducido no
es un método anticonceptivo.

Acné: inflamacién de las glandulas sebaceas de la piel, especialmente en la
caray en la espalda.

Acuifero: masa de agua que se encuentra bajo la superficie de la Tierra.

ADN: siglas para el &cido desoxirribonucleico, la molécula que utilizan todas las
células para almacenar la informacién genética de un ser vivo.

Alcalino: sustancia que en disolucién acuosa aporta iones OH- al medio, por lo
que su pH es superior a 7.

Alérgeno: sustancia que provoca una reaccién alérgica.

Alimentacién: ingestion de alimento por parte del ser vivo para proveerse de sus
necesidades alimenticias, fundamentalmente para conseguir energfa y desarrollarse.
Alimento: sustancia o producto de cualquier naturaleza, que por sus
caracteristicas, aplicaciones, preparaciéon y estado de conservaciéon son
susceptibles de ser idoneamente utilizados para la alimentacién humana.
Anabolismo: conjunto de reacciones metabdlicas dirigidas a sintetizar
moléculas orgdnicas utilizando energia.

Antibidticos: tratamiento para combatir las infecciones por bacterias.
Antioxidante: molécula capaz de retardar o prevenir la oxidacién de otras
moléculasya menundo son agentes reductores tales como tioles o polifenoles.







